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嘔吐下痢症状に対する措置（お願い）

先週来、感染性と思われる胃腸炎で欠席をしたり、自宅で嘔吐したり、気
分が悪くて保健室に来室したりする子が目立つようになりました。原因は特
定できていませんが、これ以上の感染（と思われる）拡大を防ぐため、以下
のことについてお願いします。

記

１ 嘔吐を数回以上繰り返す場合は、学校を休ませてください。

２ 嘔吐の症状が治まっても、保菌している場合があります。一度病院を受
診し、学校へも連絡をください。症状が治まるまでしっかり休ませてく
ださい。

３ 嘔吐した場合は、塩素系消毒（薄めたハイター等）で家内を消毒してく
ださい。特にドアノブや水洗トイレのレバー、子どもが使う机などを念
入りに消毒願います。

４ スポーツ少年団の活動や習い事に行く際、無理をしないようにしてくだ
さい。

※ 薄めたハイター：ハイターキャップ１杯＋１リットルの水
（０．１％次亜塩素剤）
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